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Fórmulas e Coberturas 

 
 
 
 

 
 
(1) Se escolhida a opção Ambulatório 
(2) Garante apenas o envio de médico ao domicílio e o transporte em ambulância. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
Coberturas Fórmula S Fórmula M Fórmula L 

Internamento  

  - Proteção adicional Oncologia - 

- Parto (sublimite) - 

Ambulatório (Consultas/ Exames/Tratamentos) 
Opção 

  - Fisioterapia, Terapia da fala e Cinesiterapia 

- Proteção adicional Oncologia - 

Saúde Mental    

  - Internamento Psiquiátrico    
  - Consultas psiquiatria,  psicologia e 
psicoterapia  (1)   

Extensão de Rede – Internamento    

Extensão de Rede – Ambulatório  (1)   

2ª Opinião Médica Internacional    

Assistência Médica (2) Ver coberturas de 
Assistência Médica 

Rede de Bem-Estar    

Serviço Médico Online 

    - Consultas médico online (medicina geral, 
pediatria e viajante) 
 - Consultas Psicologia, psiquiatria e nutrição 
Estomatologia e Próteses Dentárias 
(Rede Dentinet) Opção   

Próteses e Ortóteses - -  
Medicamentos - -  
Doenças Graves - BESTDOCTORS - -  
Subsídio Diário Internamento Opção Opção Opção 
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Limites de Indemnização (€) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
(1) Extensão de Rede - Sujeito ao limite das coberturas de Internamento e de Ambulatório, respetivamente; 
(2) Sujeito ao limite de ambulatório 
(3) Se escolhida a opção Ambulatório; 
 
 

Coberturas Fórmula S Fórmula M Fórmula L 
Internamento 20.000€ 75.000€ 250.000€ 
- Proteção adicional Oncologia - 75.000€ 250.000€ 
- Parto (sublimite) - 3.000 € 5.000 € 
Ambulatório (Consultas/ 
Exames/Tratamentos) 

Acesso à Rede 
/ 

1.000 € 
(opção) 

2.500€ 5.000€ - Fisioterapia, Terapia da fala e 
Cinesiterapia 
- Proteção adicional Oncologia - 2.500 € 5.000 € 
Saúde Mental    
  - Internamento Psiquiátrico 15 dias 15 dias 15 dias 
  - Consultas de psiquiatria (2)(3) (2) (2) 
  - Consultas de psicologia e psicoterapia 20 sessões (3) 20 sessões 20 sessões 
Extensão de Rede – Internamento  (1) (1) (1) 
Extensão de Rede – Ambulatório  (1) (3) (1) (1) 
2ª Opinião Médica Internacional Não se aplica 
Assistência Médica Ver coberturas de Assistência Médica 
Rede de Bem-Estar Acesso à rede Ilimitado 
Serviço Médico Online  
- Consultas médico online (medicina 
geral, pediatria e viajante) Não se aplica 

- Consultas psiquiatria, psicologia, e 
nutrição 20 sessões 20 sessões 20 sessões 

Estomatologia e Próteses Dentárias 
(Rede Dentinet) 

Opção 

500€ 1.000€ 

1ª anuidade: 
50€  

2ª anuidade: 
75€ 

3ª anuidade e 
seguintes: 

100€  
Próteses e Ortóteses - - 2.000€ 
- Sublimites Aros, Lentes e Lentes de 
Contacto - - 200€ 

Medicamentos - - 200€ 
Doenças Graves - BESTDOCTORS 

- - 

1.000.000€ 
- Viagem Segurado e acompanhante  
(ida e volta em linha aérea regular) 3.000 € 

- Despesas de Alojamento 4.000 €  
(Max. 200€/Noite) 

- Transporte e repatriamento de falecidos 10.000 € 
Subsídio Diário Internamento 75€ /dia Max. 75 dias  
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Comparticipações 

 
 
 
 
 

 
1 Após aplicação das franquias e copagamentos 
2 Limites Comparticipação Fora de Rede: 35€ por Consulta; 7€/K nas Cirurgias.  
3 Se escolhida a opção Ambulatório; 
4 Copagamento de 20% sujeito ao máximo de €50.000 por pessoa segura e por ano. 
 
 
 
 
 
 

 
* 12 MESES: Interv. Cirúrgica e tratam. às varizes; Interv. Cirúrgica a hérnias de qualquer natureza; Litotrícia renal e vesicular; 
Tratamentos/Cirurgias proctológicas; Interv. Cirúrgica a úlcera gastroduodenal; Interv. Ginecológica por patologia benigna; 
Cirurgia mamária por patologia benigna; Interv. Cirúrgica aos ouvidos, nariz e garganta por patologia benigna; Tiroidectomia por 
patologia benigna; Colecistectomia; Artroscopia ou Artrotomia; 2.13. Extração de nevos, sinais, quistos dérmicos e verrugas, e 
tratamento de eczemas, por patologia benigna; Consultas, Exames e Tratam. Relacionados com gravidez, tratam. Refractivos à 
miopia, astigmatismo e hipermetropia; Cardiologia de intervenção, nomeadamente Estudo Eletrofisiológico (com ou sem ablação), 
Cateterismos Cardíacos, Angioplastias e implantação de Pacemaker; Prostatectomia ou ressecção por patologia benigna; Cirurgia 
para tratamento de incontinência urinária. 
 
 
 

Coberturas 
Fórmula S Fórmula M Fórmula L 

Rede1 Fora 
Rede Rede1 Fora 

Rede Rede1 Fora 
Rede 

Internamento2 100% 50% 100% 50% 100% 50% 
Ambulatório2 100% 50% 100% 50% 100% 50% 
- Fisioterapia, Terapia da fala e 
Cinesioterapia 100% - 100% - 100% - 

Saúde 
Mental 

Internamento Psiquiátrico 100% - 100% - 100% - 
Consultas psiquiatria, 
psicologia e psicoterapia 2 100% 50% 100% 50% 100% 50% 

Estomatologia e Próteses Dentárias 50% - 70% 70% 70% 70% 
Próteses e Ortóteses - - - - 70% 50% 
Medicamentos - - - - - 100% 
Extensão de Rede – Internamento 70% - 70% - 70% - 
Extensão de Rede – Ambulatório 100%3 - 100% - 100% - 
Doenças Graves - BESTDOCTORS - - - - 80%4 - 

Rede de Bem-Estar Descontos na rede de prestadores  
(consultar em www.advancecare.pt) 

Coberturas Fórmula S Fórmula M Fórmula L 
Internamento 3 Meses 3 Meses 3 Meses 
Ambulatório 2 Meses 2 Meses 2 Meses 

Saúde 
Mental 

Internamento 
Psiquiátrico 3 Meses 3 Meses 3 Meses 

Consultas psiquiatria, 
psicologia e psicoterapia 2 Meses 2 Meses 2 Meses 

Assistência Médica N/A N/A N/A 
Estomatologia e Próteses Dentárias N/A 2 Meses 2 Meses 
Próteses e Ortóteses   2 Meses 
Medicamentos   2 Meses 
Parto  12 Meses 12 Meses 
Extensão de Rede – Internamento 3 Meses 3 Meses 3 Meses 
Extensão de Rede - Ambulatório 3 Meses 3 Meses 3 Meses 
2ª Opinião Médica Internacional N/A N/A N/A 
Doenças Graves BESTDOCTORS   12 Meses 
Rede de Bem-Estar N/A N/A N/A 
Subsídio Diário Internamento 3 Meses 3 Meses 3 Meses  

Períodos de Carência * 
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Franquias e Copagamentos 

 
 
 
 
 

 
(1) Não aplicável à cobertura de Extensão de Rede de Internamento 

 

Simplicidade 

 Pagamento por Transferência Bancária. 

 Sem necessidade de efetuar exames 
médicos no momento da subscrição 

Transparência 

 O Dossier do Cliente permite-lhe saber 
tudo sobre o seu Seguro Saúde; 

 Possibilidade de ter o seguro sem limite 
de idade. 

 

Qualidade 
 Cobertura de doenças pré-existentes. 

Comparticipações elevadas: 
 Total liberdade de escolha do 

médico/hospital, dentro e fora da rede; 

Coberturas realmente importantes: 
 Capital adicional para doenças oncológicas 
 Extensão da rede a Espanha para 

Internamento e Ambulatório; 
 2ª opinião internacional, no caso de Doença 

Grave; 
 Cobertura internacional Doenças Graves; 
 Rede de Bem-Estar. 

Rapidez 

 Linha de Assistência a Clientes 707 78 20 
70* / (+351) 210 114 469** para 
Informações personalizadas. 

 
*(O custo de chamada é de 0.09€/min a 
partir da rede fixa e de 0.13€/min a partir 
de rede móvel, acrescido de IVA à taxa em 
vigor). 

**(Chamada para a rede fixa nacional) 

  
Coberturas  
Internamento1 10% Min. 250€ e Máx. 500€ 
− Parto normal 250€ 
− Cesariana 500€ 

Consultas 19 € 
Consultas ao Domicílio 17 € 
Consultas de Urgência 50 € 

Saúde 
Mental 

Internamento Psiquiátrico 10% Min. 250€ e Máx. 500€ 
Consultas psiquiatria, psicologia e 
psicoterapia 19 € 

Médico 
Online 

Consultas médico online (medicina 
geral, pediatria e viajante) 

2 primeiras consultas: Sem copagamento 
3ª e seguintes: 15 € 

Consultas psiquiatria, psicologia e 
nutrição 15 € 

Fisioterapia, Terapia da fala e Cinesiterapia Max. 15 € por sessão 
Medicamentos (por receita) 3 € 

Radiologia 

Ecografia 15 € 
Raio X 10 € 
TAC 30 € 
Ressonância Magnética 70 € 

Patologia 
Análises Clínicas (por análise)  2 € 
Anatomia Patológica 10 € 
Outras patologias 15% 

Restantes Meios Auxiliares de Diagnostico e 
Tratamentos de Ambulatório  15% 

Doenças Graves 20% sujeito ao máximo de €50.000 por 
pessoa segura e por ano 

   
 Vantagens do Seguro Saúde  
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Idade subscrição/Permanência 

 
 
 
 

Idade Limite de subscrição 60 anos 

Limite de permanência 70 anos se subscrito a partir dos 55 anos (inclusive)  
S/ limite se subscrito até aos 54 anos (inclusive) 

 
 
Assistência Médica 
 

Assistência Médico-Sanitária no Lar 
Garantias Fórmula S Fórmula M Fórmula L 
Ajuda Domiciliária - 72 Horas 
Custos com Televisão - € 75 
Transferência/Encaminhamento de Crianças menores 
de 16 anos - Ilimitado 

Transferência/Guarda de Animais de Estimação (Cães 
e Gatos) - Transporte Ilimitado (até 50Km 

habitação da Pessoa Segura) 
Envio do Médico ao Domicílio Ilimitado 
Informação Médica - Ilimitado 
Transporte de Ambulância para o Hospital e regresso 
ao Domicílio Ilimitado 

Reserva de um lugar em Clínica Privada - Ilimitado 
Acompanhamento de Pessoa Segura Hospitalizada - € 60/dia (Max. Indemnizável € 600) 
Despesas com Pessoal e Atos de Enfermagem - €250 
Entrega de Medicamentos ao Domicílio - Ilimitado 
Transmissão de mensagens urgentes - Ilimitado 

Assistência Médica a Pessoas 

Transporte ou Repatriamento Sanitário de Feridos e 
Doentes - Ilimitado 

Acompanhamento durante o 
Transporte/Repatriamento Sanitário - Ilimitado 

Acompanhamento da Pessoa Segura Hospitalizada - € 60/dia (Máx. Indemnizável € 600) 
Bilhete de Ida e Volta para um familiar e respetiva 
estadia - Transporte Ilimitado (€ 60/dia Max. 

Indemnizável €600) 
Prolongamento da Estadia em Hotel - € 60/dia (Max. Indemnizável €600) 
Localização e Envio de Medicamento de Urgência - Ilimitado 
Transporte ou Repatriamento de Falecidos e das 
Pessoas Seguras - Transporte Ilimitado (€ 60/dia Max. 

Indemnizável €600) 
Acompanhantes – Regresso antecipado - Ilimitado 
Encargo de Crianças no Estrangeiro - Ilimitado 
Roubo de Bagagens no Estrangeiro - Ilimitado 
Aditamento de fundos no Estrangeiro - € 750 
Transmissão de Mensagens - Ilimitado 

Defesa e Reclamação Jurídica no Estrangeiro - 

Defesa da pessoa segura: Ilimitado 
Reclamação jurídica: Ilimitado 

Mínimo para intentar ação judicial: 
€125 

Aditamento para Cauções Penais no Estrangeiro - Custas Processuais: €1.000 
Liberdade Provisória: € 3.000 

 
Este documento está disponível em língua portuguesa e em língua inglesa. Em 
caso de discrepância, a redação em língua portuguesa deverá prevalecer. 
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